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Primer Dia Mundial de
Lavado de {
Manos con Jabon

15 de octubre a partir de las 10:00 am

En colegios, locales comunales, plazas de
armas, ludotecas, modulos de proteccion

integral y otros espacios de la Region lca.

Handwashing
Day




Conocemos que enfermedades como la diarrea o neumonia cobran las
vidas de millones de ninos en el mundo cada ano, y el Peru no es la excep-
cion. En gran parte |la prevencion de estas enfermedades esta "en las
manos” de la poblacion, basta con crear y refarzar el habito del lavado de
manos con agua y jabon. Una practica tan sencilla y primordial de salud,
contribuye a que la diarrea 0 neumonia no entren en nuestros hogares o
escuelas.

El Lavado de Manos con Jabon podria salvar la vida de cerca de un
millén de ninos en el mundo y reducir la incidencia de diarrea en por lo
menos 47% a nivel mundial. En el Pery, la diarrea constituye una de las prin-
cipales causas de muerte en los nifos y ninas menores de 5 anos,

El “Primer Dha Mundial de Lavado de Manos con Jabon™ busca
difundir y mejorar nuestras practicas de higiene para el cuidado de nuestra
salud y la prevencion de enfermedades. Las personas deben lavarse las
manos con agua y jabén para remover los microbios que portamos en
nuestras manos, consecuencia de nuestro diario quehacer (trabajo, trans-
porte publico, manipulacién de dinero, etc.).

Difundir este mensaje
esta en tus manos



» POR QUE

Lavarse las

manos con jabon
J 5

El lavado de manos (& Previene enfermedades (diarreay
siempre dEbB neumonia) que retardan el crecimiento

j infantil y disminuyen la capacidad de
hacerse con jabon, L s nifos.
ya que elimina (3-8 menos costoso prevenir una

numerosos microbios enfermedad que curaria. Tan solo
- y bacterias. requiere jabon y poca cantidad de agua.
*3 i (& Previene enfermedades de la piel, ojos,
) estomacales; beneficia la salud de las
_personas que viven con ViH-sida.
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CUANDO







Estar limpios y

SANOS estaen
nuestras manos




Handwashing
Day
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